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Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONÓSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 

Por la mañana, se pronostica cielo nublado, ambiente fresco a templado en la región y frío con 
bancos de niebla en zonas altas; En la tarde, ambiente cálido, cielo nublado con probabilidad de 
lluvias puntuales fuertes (25 a 50 mm en 24 horas) en la Ciudad de México y en el Estado de 
México (norte y oeste), condiciones acompañadas con descargas eléctricas y posible caída de 
granizo*. La temperatura mínima en la Ciudad de México será de 12 a 14 °C y la máxima de 23 a 
25 °C. Para Toluca, Edo. Méx., se prevé una temperatura mínima de 7 a 9 °C y una máxima de 20 
a 22 °C. Viento de dirección variable de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 
 

 Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 23 a 25 °C 

 Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 12 a 14 °C 

 Viento de dirección variable de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 
  

https://smn.conagua.gob.
mx/es/pronosticos/prono
sticossubmenu/pronostic
o-regional-para-el-valle-

de-mexico  

MEDIA 

 
 

Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 
 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

 

Este martes se prevé ambiente cálido a caluroso, 
mayormente nublado con lluvias fuertes puntuales, 
chubascos, actividad eléctrica y posible caída de 
granizo. Los vientos serán de dirección variable de 
10 a 30 km/h con rachas cercanas a 50 km/h. Se 
recomienda estar atentos al Sistema de Alerta 
Temprana de la SGIRPC. 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA 

PRÓXIMAS 24 HORAS   
  

 

https://www.proteccioncivi
l.cdmx.gob.mx/boletin  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/boletin  

MEDIA 
 

TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS EN 

LA CIUDAD DE MÉXICO 
(SIN ACTUALIZACIÓN EN LA ACUMULACIÓN DE LLUVIAS) 

 

 
 

 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

 

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Especialistas del 

ISSSTE atienden a 

menor con 

enfermedad de 

sobrecrecimiento 

de huesos, piel y 

tejidos 

 

 

Especialistas del ISSSTE atienden a menor con enfermedad de sobrecrecimiento de huesos, 

piel y tejidos 

 

El Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolución Mexicana”, en Morelos, 

brinda seguimiento médico a una menor desde su nacimiento en 2018, cuando fue diagnosticada 

con síndrome de Proteus y adenoma pleomorfo, un padecimiento extremadamente raro con una 

incidencia menor a un caso por cada millón de personas 

Actualmente, la paciente se encuentra estable, asiste a la escuela y presenta un desarrollo cognitivo 

acorde con su edad. La atención especializada que recibe se ha fortalecido con un equipo 

multidisciplinario y la incorporación de nuevos especialistas 

 

 

https://www.gob.mx/iss
ste/prensa/especialistas

-del-issste-atienden-a-
menor-con-

enfermedad-de-
sobrecrecimiento-de-

huesos-piel-y-

tejidos?idiom=es 

BAJA 

Recibe HG “Dr. 

Fernando 

Ocaranza” del 

ISSSTE en Sonora 

30 nuevas camas 

hospitalarias 

 

Recibe HG “Dr. Fernando Ocaranza” del ISSSTE en Sonora 30 nuevas camas hospitalarias 

 

Como parte de las acciones para fortalecer la infraestructura, se llevó a cabo una jornada del Tequio 

“Elena Arizmendi”, mediante la cual se realizaron mejoras en el área de hospitalización de cirugía 

El Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), encabezado 

por el director general Martí Batres Guadarrama, refuerza la atención a la derechohabiencia del 

Hospital General (HG) “Dr. Fernando Ocaranza”, en Hermosillo, Sonora, con la instalación de 30 

nuevas camas hospitalarias. 

Las unidades, que forman parte de un lote de 2 mil camas eléctricas que son distribuidas en la red 

de nosocomios del organismo, se colocaron en áreas estratégicas del nosocomio, como cirugía, 

medicina interna y urgencias. 

 

https://www.gob.mx/iss

ste/prensa/recibe-hg-dr-
fernando-ocaranza-del-

issste-en-sonora-30-

nuevas-camas-
hospitalarias?idiom=es 

BAJA 

 

La OPS amplía su 

respuesta 

sanitaria ante el 

aumento de los 

riesgos para la 

salud tras los 

devastadores 

terremotos en 

Venezuela 

 

 

 

La OPS amplía su respuesta sanitaria ante el aumento de los riesgos para la salud tras los 

devastadores terremotos en Venezuela 

 

Caracas, Venezuela/Washington, D.C., 30 de junio de 2026 (OPS) – La Organización Panamericana 

de la Salud (OPS) está ampliando su apoyo al Ministerio del Poder Popular para la Salud de 

Venezuela tras los dos terremotos de gran magnitud que afectaron al país el 24 de junio. La 

Organización ha desplegado expertos técnicos, coordina Equipos Médicos de Emergencia (EMT, por 

sus siglas en inglés), evalúa los daños en los establecimientos de salud y moviliza suministros 

médicos de emergencia para apoyar la atención que salva vidas, restablecer los servicios esenciales 

de salud y reducir el riesgo de brotes de enfermedades. 

 

https://www.paho.org/e

s/noticias/30-6-2026-
ops-amplia-su-

respuesta-sanitaria-

ante-aumento-riesgos-
para-salud-tras 

BAJA 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  



SECRETARÍA DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

DIRECCIÓN GENERAL DE LOS SERVICIOS DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

DIRECCIÓN DE EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICINA  PREVENTIVA 

                                           
 
 
 
 
 
               
 
 
 

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PÚBLICA EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Fecha: 30/06/2026 Emisión matutina: 11:00 horas       Semana: N.º 27 Informe: No 185 
 

 

 
Torre Insignia 

Avenida Insurgentes No.423, piso 5 
Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 

Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 

Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

 
 

Esta Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza 

la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite la fuente. 

Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, grabación, 

entre otros.  

 
 
 
 
 

Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

                 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 

 
SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 
 

 
 

Se detectaron 16 exhalaciones de baja intensidad, acompañadas de vapor de agua y otros gases 

volcánicos. Adicionalmente se registró un sismo volcanotectónico, hoy a las 04:50 horas, con magnitud 

calculada de 1.8, En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo 

Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con 

una altura de posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL 

“sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias al norte 

(simulando exhalación cada hora, 6), a su paso por la zona oeste del Estado de Puebla; zona oeste del 

Estado de Tlaxcala; zona sureste, este y noreste del Estado de México y zona sur-sureste del Estado de 

Hidalgo, para las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). Posteriormente, para 

las últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las trayectorias continuarán sobre la 

zona noreste del Estado de México; zona sur, sureste, este y centro del Estado de Hidalgo y zona 

noroeste del Estado de Puebla. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de 

la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

 

                                                                         
          

      

 

 

 

 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 

 

 

 

 
https://smn.conagua.gob.
mx/es/pronosticos/avisos/

aviso-especial-por-la-
actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cenapred.una
m.mx/reportesVolcanesMX

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.proteccioncivi
l.cdmx.gob.mx/redalertate

mprana 
 

MEDIA 

Según información oficial, más de 1.430 personas han fallecido y más de 3.200 han resultado 

heridas. Se prevé que estas cifras sigan aumentando a medida que avanzan las labores de 

búsqueda, rescate y recuperación. 

El camino de la 

confianza: cómo 

dos comunidades 

menonitas en 

Argentina 

reforzaron su 

protección frente 

al sarampión 

 

 

 

El camino de la confianza: cómo dos comunidades menonitas en Argentina reforzaron su 

protección frente al sarampión 

 

Tras la detección de un caso importado—en un contexto donde ya se realizaban actividades de 

vacunación en la comunidad— equipos de salud de San Luis recorrieron caminos rurales, 

construyeron vínculos y acercaron las vacunas a poblaciones aisladas y con dinámicas culturales 

propias para evitar nuevos brotes. n año atrás, una beba de ocho meses de una comunidad 

menonita del sur de la provincia argentina de San Luis llegó al hospital de Arizona con fiebre de 

tres días y rinitis. Lo que parecía una infección respiratoria terminó convirtiéndose en una señal 

de alerta para todo el sistema de salud local: sarampión, una enfermedad eliminada en Argentina 

desde hacía más de dos décadas. 

“Cuando le hicimos análisis de laboratorio y una radiografía, que es lo que podemos hacer aquí, 

observamos que el cuadro respiratorio estaba complicado”, recuerda Luciana Gil, directora del 

Hospital de Arizona.  

La niña fue derivada a un establecimiento de mayor complejidad en Villa Mercedes, a 230 

kilómetros de distancia. “Durante el traslado sufrió una insuficiencia respiratoria. Pensábamos en 

una neumonía y, a las 24 horas de la internación, apareció un sarpullido en el tórax. Era 

sarampión”, relata la médica. 

 

https://www.paho.org/e

s/historias/camino-
confianza-como-dos-

comunidades-

menonitas-argentina-
reforzaron-su-

proteccion-frente 

BAJA 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Clara Brugada 

asegura que el 

sarampión está 

bajo control en la 

Ciudad de México 

 

 

Clara Brugada asegura que el sarampión está bajo control en la Ciudad de México 

 

La jefa de Gobierno de la Ciudad de México, Clara Brugada, aseguró que se logró controlar el brote 

de sarampión en la ciudad tras una campaña de vacunación que permitió aplicar 4 millones 193 

mil 965 dosis entre abril y junio de este año. 

Sin embargo, informó que el balance completo de la estrategia y el reconocimiento al personal 

que participó en ella se realizará una vez que concluya la Copa Mundo, que inició el pasado 11 de 

junio. Como parte de la estrategia sanitaria, la Secretaría de Salud de la Ciudad de México informó 

que de las 4 millones 193 mil 965 vacunas aplicadas, 3 millones 48 mil 621 correspondieron al 

reforzamiento iniciado el 7 de febrero, cuando se intensificó la inmunización ante el aumento de 

casos en el país. 

 

https://www.milenio.co
m/ciencia-y-

salud/cdmx-controla-
brote-de-sarampion-

mediante-vacunacion  

BAJA 

¿Cuáles son las 

señales de alerta? 

Estos son los 

síntomas clave y 

comunes del VIH 

 

 

¿Cuáles son las señales de alerta? Estos son los síntomas clave y comunes del VIH 

 

De acuerdo con el Centro Nacional para la Prevención y Control del VIH y el 

sida (CENSIDA), inicialmente, una persona con VIH puede no experimentar ningún síntoma.  

Una vez que el VIH entra a las células del cuerpo, las utiliza para replicarse sin causar molestias, y a 

esta etapa se le llama asintomática. 

El VIH afecta a las células de defensa del cuerpo, llamadas linfocitos T CD4, y si la infección no se 

controla, evoluciona con mayor rapidez a lo que se conoce como SIDA (Síndrome de 

Inmunodeficiencia Adquirida), que es la etapa más avanzada de la infección. 

Por su parte, MedlinePlus, un servicio de información en línea provisto por la Biblioteca Nacional 

de Medicina de los Estados Unidos destaca que los primeros síntomas de este virus son similares a 

los de una gripa: 

Fiebre 

Escalofríos 

Sarpullido 

Sudoración nocturna (transpirar mucho durante la noche) 

Dolor muscular 

Dolor de garganta 

Cansancio 

Ganglios linfáticos inflamados 

Llagas en la boca 

También aclara que estos puedes aparecer y desaparecer dentro de unas 2 a 4 semanas. 

 

https://www.milenio.co
m/ciencia-y-

salud/pruebas-para-

saber-si-tengo-vih-sin-
examen-sintomas 

BAJA 
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Monitoreo 
Sismológico 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 22 sismos ocurridos el 

día de hoy, de los cuales: 

 

http://www.ssn.unam.mx/  BAJA 

Con magnitud de 1.0 a 
3.9: 
22 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
00 

Con magnitud mayor o igual a 

5.0:  

00 

 

 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

 

Sismo magnitud 3.9, ocurrido el día 2026-06-30  00:48:13 (hora centro) 50 km al NOROESTE de 

FRONTERA COMALAPA, CHIAPAS.  Se les informa que nuestro portal web se encuentra en 

mantenimiento, por lo que puede haber retraso en las actualizaciones de reportes de la actividad 

sísmica 

                  
 

                                     
NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

http://www.ssn.unam.mx/
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Monitoreo 

Calidad del Aire 

en la Ciudad de 
México 

 

 

 

 

 

 

http://www.aire.cdmx.gob

.mx/default.php  MEDIA 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene 

datos personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 

Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 

Mtro. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de Salud 
Pública de la Ciudad de México 

 

Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 
 

 

 

 

 
Dr. Christian Joseph Anduaga Vázquez 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 

de la Ciudad de México 
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